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Cystic fi brosis – new Standards of Care and new treatments. Focus on CFTR  
gating defect. – Review of clinical data (ivacaftor) and fi rst practical learnings – 
Prof. Pavel Drevinek – (Director of the Standards of Care Project,  
Paediatric Department, University Hospital Motol and 2nd School  
of Medicine, Charles University Prague, Czech Republic) – 30 min 
Pytania – 15 min.

14.30-15.15  Lunch
15.15-16.15   Przeszczepianie i właściwa opieka u schyłku życia  

Prowadzenie: dr n. med. Katarzyna Walicka-Serzysko, dr hab. n med. Bartosz Kubisa 
Kierowanie i kwalifi kacja chorych na mukowiscydozę do przeszczepienia płuc – 
stanowisko Centrum  
Mukowiscydozy a Ośrodka Transplantacyjnego – dr Maria Piotrowska – 
(Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej i Transplantacyjnej Pomorski Uniwersytet  
Medyczny Szpital Szczecin-Zdunowo) oraz dr n. med. Katarzyna Walicka-Serzysko 
– (Klinika i Zakład Mukowiscydozy, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa) – 20 min. 
Co torakochirurg chciałby wiedzieć o kandydacie do przeszczepienia płuc oraz 
aktualny stan programu LuTx w Szczecinie – dr hab. n. med. Bartosz Kubisa – 
(Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej i Transplantacyjnej Pomorski Uniwersytet 
Medyczny Szpital Szczecin-Zdunowo) – 20 min. 
Transplantacja wątroby u chorych na mukowiscydozę – doświadczenie Instytutu  
Pediatrii – Centrum Zdrowia Dziecka – dr n. med. Mikołaj Teisseyre – (Poradnia 
Chorób i Transplantacji Wątroby IP-CZD Warszawa- Międzylesie) – 20 min.

17.15-18.15   Sesja fi zjoterapii  
Prowadzenie: dr n. kul. fi z. Teresa Orlik – (Zakład Usprawniania Leczniczego, 
Instytut Matki i Dziecka, Warszawa), dr Maria Trawińska-Bartnicka – (Poradnia 
Leczenia Mukowiscydozy, Szpital „Polanki”, Gdańsk) 
Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna w mukowiscydozie –  
dr n. med. Łukasz Minarowski – (Klinika Chorób Płuc i Gruźlicy,  
Uniwersytet Medyczny w Białymstoku, Białystok) – 20 min. 
Zastosowanie NIV w fi zjoterapii chorych na mukowiscydozę –   
dr Teresa Orlik – 20 min. 
Testy wysiłkowe chorych na mukowiscydozę – dr Leszek Kluba –  
(Zakład Usprawniania Leczniczego, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa) – 20 min.

18.15-18.45  Doniesienia oryginalne 
Prowadzenie: dr hab. n med. Alina Minarowska – (Poradnia Mukowiscydozy, 
Uniwersytecki Dziecięcy Szpital Kliniczny, Białystok), Bartosz Orlicz – (Centrum 
Medyczne Karpacz SA, Karpacz) 
Mucyny – nowy cel leczenia mukowiscydozy? –  
dr hab. n med.  Alina Minarowska – 10 min. 
Choroby genetyczne towarzyszące mukowiscydozie –  
dr n med. Marta Rachel – (Klinika Alergologii, Poradnia Mukowiscydozy, Szpital 
Wojewódzki nr 2, Rzeszów) – 10 min 
Ocena stanu wiedzy rodziców dzieci z mukowiscydozą o rehabilitacji  
pulmonologicznej – Oktawia Skakuj –  
(Górnośląskie Centrum Zdrowia Dziecka, Katowice) – 10 min.

PROGRAM

8.30-9.30  Rejestracja uczestników
09.30   Otwarcie konferencji i powitanie uczestników – Prof. Dorota Sands –  

(Prezes PTM, Klinika i Zakład Mukowiscydozy, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa) 
Mukowiscydoza – przykład choroby rzadkiej wśród priorytetów zdro-
wotnych władz regionalnych  
– dr Adam Struzik Marszałek Województwa Mazowieckiego

10.00    Zapobieganie progresji choroby płuc  
sesja sponsorowana fi rmy Chiesi Poland 
Prowadzenie: Prof. Dorota Sands, Prof. Szczepan Cofta – (Katedra i Klinika 
Pulmonologii, Alergologii i Onkologii Pulmonologicznej, Uniwersytet Medyczny, 
Poznań) 
Czynniki wpływające na czynność płuc u pacjentów z mukowiscydozą –  
Prof. Dorota Sands – 25 min. 
Znaczenie adherence w poprawie wyników leczenia mukowiscydozy –  
Prof. Szczepan Cofta - 25 min.

11.00   Antybiotykoterapia w CF – dr Wojciech Skorupa –  
(I Klinika Chorób Płuc, Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc, Warszawa) – 20 min.

11.20   Optymalne żywienie i leczenie metabolicznych powikłań mukowiscydozy 
Prowadzenie: Prof. Halina Woś – (Klinika Pediatrii, Śląski Uniwersytet Medyczny,  
Katowice),  Prof. Jarosław Walkowiak – (Klinika Gastroenterologii Dziecięcej 
i Chorób Metabolicznych, I Katedra Pediatrii, Uniwersytet Medyczny  
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu) 
Zadania dietetyka i zalecenia żywieniowe zgodnie z europejskimi rekomendacjami 
– dr Monika Mielus – (Klinika i Zakład Mukowiscydozy, Instytut Matki i Dziecka, 
Warszawa) – 20 min. 
Problemy gastrologiczne w mukowiscydozie – Prof. Halina Woś – 20 min.

12.00-12.20  Przerwa kawowa
12.20-13.10   Leczenie powikłań mukowiscydozy – zastosowanie leczenia mukolitycznego 

– sesja sponsorowana fi rmy Roche – 50 min. 
Sesja interaktywna 
Prowadzenie: Prof. Dorota Sands 
Uczestnicy: dr Wojciech Skorupa, dr hab. n. med. Tomasz Gotlib, dr Ewa Sapiejka, 
dr n. med. Agata Nowicka, dr n. med. Joanna Goździk-Spychalska,  
dr n. med.  Anna Popiel, dr n. med. Irena Wojsyk-Banaszak,  
dr n. med. Justyna Milczewska

13.10-14.25   Panel ekspertów  
Prowadzenie: Prof. Anna Bręborowicz – (Klinika Pneumonologii,  Alergologii 
Dziecięcej i Immunologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego  
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu), Prof. Dorota Sands, Prof. Szczepan Cofta  
grant edukacyjny fi rmy Vertex 
Cystic fi brosis: from palliation to cure. New standards of care and new treat-
ments-where are we today? – Prof. Isabelle Sermet-Gaudelus – (Service de Pneu-
mologie et Allergologie Pédiatriques, Centre de Ressources et de Compétence 
de la Hôpital Necker Enfants Malades, Paris) - 30 min.  
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